
 
 

 

 

 

Program seminar „Uz fără abuz: bunăstarea și antrenarea cailor” 

 

Joi, 26 martie 2026 

 08.30 – 09.30: Deplasarea cu autocarul de la USAMV-CN la E Vita Stud Căpușu Mare 

 09.30 – 10.00: Primirea și înregistrarea participanților, cafea de bun venit 

 10.00 – 10.15: Deschiderea evenimentului – E Vita, de la începuturi și până în prezent: 

Dna. Raluca Șuta 

 10.15 – 10.30: Prezentarea proiectului EUnetHorse: Ec. Laura Chirilă-Pașca, Fundația 

ADEPT Transilvania 

 10.30 – 12.00: Prezentări teoretice: Dr. Cristina Hegedus, Dr. Eva Lazar   

o Semne comportamentale de sănătate și boală și antrenarea cailor 

o Calul nesupus vs. calul în disconfort 

o Importanța observației și intervenției pentru remedierea disconfortului la calul 

de echitație și de muncă 

 12.00 – 12:15: Pauză 

 12:15 – 12:30: Instructaj de siguranță și securitate pentru activitatea practică 

 12.30 – 14.30: Activitate practică 

o Elemente de bază ale antrenării calului de echitație: Dra. Alexandra Popa 

o Prezentarea locației: Dna. Raluca Șuta 

o Observarea interactivă a cailor 

o Completarea formularelor de feedback 

 14.30 – 15.30: Prânz, discutarea concluziilor, încheiere evenimentului 


